
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

 

ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ 

ပန်ဵတေနာမ်မို့နယ် 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလပုင်န်ဵစီမဳကိန်ဵမှတ်တမ်ဵ 

(၂၀၂၀-၂၀၂၅) 

 

 

 

ြပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ၊ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင်ဴ ေကျဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနမှကူညီေရဵဆွဲသည)် 

 

၂၀၂၁ခုနှစ်၊စက်တင်ဘာလ 



 စကာဵချေ ီဵ  ၃ 

             ေကျေဵရွာေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ရာသီခွန်ပပပုဳ၊အဖဲွ့အစည်ဵပပပဳု၊ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ ၃ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီ၀င်အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၇ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှုအေပခအေန ၇ 

 (က) သီဵနဳှစိုက်ပျ ိုဵေရဵ  

 (ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအြခာဵ၀င်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ  

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ၀န်ေဆာင်မှု  

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ ၉ 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ  

 (ခ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ  

 (ဂ) သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနငဴ်ှပတ်၀န်ဵကျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ ၁၁ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၁ 

၉။ ကျောဵ- မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴအဆုိပပုစီမဳချေက်လပ်ုငန်ဵမျောဵ ၁၈ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၀င်မျာဵစာရင်ဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြခြပဇယာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလိကု်စီမဳချက်မျာဵစာရင်ဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ(၁)  

 
 
 

 
စကာဵချေ ီဵ  
  ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ 

ေရဵနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ်ကျွနု်ပ်တို္ဓ ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ၏ေကျဵရွာသူ/ 

ေကျဵရွာသာဵမျာဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵ ေသာေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵစီမဳကိန်ဵြဖစ်ပါသည်။ 



ကနဦဵအေနြဖင်ဴစီမဳကိန်ဵြဖစ်ေြမာက် ေရဵအတွက်လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ သမဝါယမနှင်ဴ 

ေကျဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတင် 

ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာအချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 

ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ ဌာနမှ 

သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကုိယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိယခင် ကာလမျာဵက 

စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵြဖင်ဴစနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သညဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကိုမသခိဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက် 

နည်ဵကုိ အသဳုဵြပု၍ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵ ေနွဵညှနိှိုင်ဵ အေြဖရှာ ကရာတွင်ကူညပီဳဴပုိဵေပဵသညဴ် 

အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့ တစ်ဖဲွ့ကို ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဴဲသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵ 

ဆဲွရာတွင်ကိန်ဵဂဏန်ဵ နှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကို သိရှိရုဳသာမကေကျဵရွာအပု်စု 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ ရဳုဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴ 

ပါသည်။ ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှု တို္ဓကိုမမို့နယ် 

အဆငဴ်ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူမပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ အတွက်သက်ဆုိင်ရာ 

မမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှင်ဴ အတူတကွချတိ်ဆက်လပု်ေဆာင်ရန်လိုအပ် ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာ 

နာဵလည်သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်ဵရရိှသည်ဴ အချက်အလက် မျာဵကုိသာ 

အာဵြပုထာဵေသာ်လည်ဵေနာင်ကာလမျာဵတွင်ထပ်မဳရရှိသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ ထပ်ြဖည်ဴ 

ေပဵြခင်ဵြဖင်ဴပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵ တွင်ပါဝင်ေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵသည် 

ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ ြဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့် 

အေရာက်တွင်လပု်ငန်ဵ တိုဵတက်မပီဵစီဵမှု၊ ေပ္ဒေပါက် လာမညဴ် အခက်အခဲမျာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ အေြခအေန ကာလအေပ္ဒမူတည်၍ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လပု်ေဆာင် 

သွာဵရန်လည်ဵ လိအုပ် ေနပါမည်။ 

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵ 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်ေကျဵ လက်ေဒသ ဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵ ဌာန၊ မမို့နယ် အဆငဴ်အစိုဵရဌာန 

မျာဵ၏ အကကဳြပုချက်မျာဵ၊ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရိှနိုင်မည် ဟုကျွနု်ပ်တို္ဓေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဆုိင်ရာအာဵ ထုတမ်ှုအေြခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန် အတွက်ပဴဳပိုဵကူညမီှုမျာဵရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵယဳု ကည်ပါသည်။ 



  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵြဖငဴ်ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက် 

မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်အဆုိြပုလွှာ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ ေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက် 

မှုအေြခြပဇယာစသည်တို္ဓကိုအဓိကထာဵေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

                         လ၊၂၀၂၁ခုနှစ်  

      ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

      ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ 

           ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 



ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု၊ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် 



 ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာ၊လူမှုေရဵအရင်ဵအပမစ်ပပဇယာဵ 

 ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စုအာဵပဖင်ဴ(၉၇) အမိ်ရိှဖပီဵကရင်လူမျေ ိုဵမျောဵေနထုိင်ကကပါ 

သည်။ ဗုဒ္ဓ ဘာသာနှင်ဴ ခရစ်ယာန်ဘာသာကိုကုိဵကွယ်ကကပါသည်။ 

 အဓိက အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမှာ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵပဖစ်ပါသည်။ 

 ကွန်ကရစ်လမ်ဵမခင်ဵမီှ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ ပညာေရဵ နှငဴ်စီဵပွာဵ 

ေရဵ အခက်အခဲမျောဵ မျောဵစွာရှိပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်မှုမျောဵ နည်ဵပါဵပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက်   အဓိကလိအုပ်ေသာလုပ်ငန်ဵမှာ     လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵမွန်ေစရန်နှငဴ် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵရရိှေစရန် လိအုပ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာ၏ရာသီခွန်ပပပပက္ခဒိန် 



ရာသီခွင်ပပက္ခဒိန် 

ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင်အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵအေနပဖင်ဴလယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် 

ကကသည်။ 

 ရာသီဥတုအေနပဖင်ဴ နတ်ေတာ်လမှ တန်ခူဵလအထိေနသာဖပီဵ ကဆုန်လမှတန်ေဆာင်မုန်ဵလ 

တွင် မိုဵရွာသွန်ဵပါသည်။ 

 လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေနနှငဴ် နယုန်လမှေတာ်သတင်ဵလအထိ လမ်ဵမေကာင်ဵ၍ သွာဵလာ 

ရခက်ခဲကာ ကျေန်လမျောဵတွင်သွာဵလာရလွယ်ကူပါသည်။ တန်ေဆာင်မုန်ဵလမှ တေပါင်ဵလ အထိ 

ဝင်ေငွမျောဵဖပီဵ ကျေန်လမျောဵတွင် ဝင်ေငွနည်ဵ၍ထွက်ေငွမျောဵပါသည်။ 

 ကျေန်ဵမာေရဵအေပခအေနအရ နယုန်လနှငဴ် ဝါဆုိလမျောဵတွင် ေသွဵလွန်တုတ်ေကွဵနှငဴ်ဝမ်ဵပျေက် 

ဝမ်ဵေလျှောေရာဂါမျောဵပဖစ်တတ်သည်။ 

 သဘာဝေဘဵအေနပဖင်ဴ တပို့တွဲလမှကဆုန်လအထိေသာက်ေရ၊သဳုဵေရမျောဵ အခက်အခဲရှိပါ သည်။ 

 ပွဲေတာ်မျောဵအေနပဖင်ဴ တန်ခူဵလတွင်သ္ကေန်ပွဲေတာ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊နတ်ေတာ်လတင်ွ ခရစ္စ 

မတ်ပွဲေတာ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ပပာသုိလတွင်ကရင်နှစ်သစ်ကူဵပဲွေတာ်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ 

ကျေင်ဵပေလဴရိှသည်။ 

 



  

ရုဳဵေတာေကျေဵရွာအုပ်စု၊ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာ၏ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတည်ရိှမှုပုဳစဳပပ(Venn Diagram) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုပခ်ျုပေ်ရဵအဖွဲ့ 

လူထုကျမ်ဵမာ 

ေရဵရန်ပုေဳငွအ

ဖွဲ့  

 
ပရဟိတအဖဲွ့ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတတ်ေရဵ 

အဖွဲ့  



အဖွဲ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ပုဳစဳေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှငဴ် ဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု-သရက်ငူေကျေဵရွာအုပ်စု                   ေကျေဵရွာ-ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာ 

 ကျွနု်ပ်တို့ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင် အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ပရဟိတအဖွဲ့အစည်ဵ၊ လူထုကျေမ်ဵမာေရဵ ရန်ပဳု 

ေငွအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵပါသည်။ 

 ယခုနှစ်တွင်ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတတ်ေရဵ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့အာဵ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ချေတိ်ဆက်၍   

ဖွဲ့စည်ဵခဲဴပါသည်။ေကျေဵရွာတုိဵတတ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ထိအုဖွဲ့မှဦဵေဆာင်ကာလုပ်ကုိင်လျေက် 

ရှိပါသည်။ 

 အပု်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့သည် ေကျေဵလက်မီဵလင်ဵေရဵ၊ ေရေပဵေဝေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵရိှလာပါက ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတတ်ေရဵအဖွဲ့ နှငဴ်ပူဵေပါင်ဵကာေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနသ့ုိဆက်သွယ် ေဆာင်ရွက် 

ေပဵပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁။တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီ၀င်အေနအထာဵ 

  ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ေအာက်ပိုင်ဵတွင်တည်ရှိ၍ဧရာ၀တီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ 

မအပူင်ခရိုင်တွင်တည်ရှိပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ေြမာက်လတ္တီတွဒ် ၁၆ဒီဂရီ၅၈မိနစ်နှငဴ် 

၁၇ဒီဂရီ၂၃မိနစ် ကာဵ၊ အေရှ့ေလာင်ဂျတီွဒ်၉၅ဒီဂရီ၂၈မိနစ်နှင်ဴ ၉၅ဒီဂရီ၅၃မိနစ် ကာဵတွင် တည်ရှိမပီဵ 

အကျယ်အ၀န်ဵမှာ (၄၉၈.၅၂) စတုရန်ဵမုိင်ကျယ်၀န်ဵပါသည်။ အေရှ့မှအေနာက်သုိ္ဓ (၁၇)မိုင် ရိှမပီဵ 

ေတာင်မှေြမာက်သုိ္ဓ(၂၇)မိုင်ရှညလ်ျာဵပါသည်။ 

 ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် အေရှ့ဘက်တွင် ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်နှင်ဴမအူပင်မမို့နယ်၊ 

အေနာက်ဘက်တွင်အိမ်မဲမမို့နယ်နှင်ဴ ေကျာင်ဵကုန်ဵမမို့နယ်၊ ေတာင်ဘက်တွင် ဝါဵခယမ်မမို့နယ်၊ 

ေြမာက်ဘက်တွင်ဓနုြဖူမမို့နယ်နှငဴ်ကျုဳေပျာ်မမို့နယ်တို္ဓနှင်ဴ နယ်နိမိတ်ချင်ဵထိစပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 

ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာသည် ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရေြမြပန့်ေဒသြဖစ်ပါသည်။ သရက်ငူ 

ေကျဵရွာအပု်စုတွင်ပါဝင်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်နှင်ဴ (၂၆) မိုင်ကွာေဝဵပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျင် 

ေကျဵရွာမျာဵမှာ ဥတိုေကျဵရွာ၊ ကင်ဵဝကကီဵေကျဵရွာ၊ ကျုဳကျန်ေကျဵရွာတို္ဓြဖစ်ပါသည်။ ဂျ ို့ကုန်ဵစု 

ေကျဵရွာသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ အဓိက လုပ်ကိုင်ေသာ ေဒသတစ်ခုလည်ဵြဖစ်သည်။အြခာဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိလည်ဵ အနည်ဵငယ်လပု်ကိုင်ေသာ ေဒသတစ်ခုလည်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 

၂။ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် ြမစ်၀ကျွန်ဵေပ္ဒေဒသြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မိုဵရွာသွန်ဵမှုမျာဵေသာေဒသ 

ြဖစ်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်သည် သမမျှေတေသာရာသီ တုရိှမပီဵ အြမငဴ်ဆဳုဵအပူချန်ိ ၂၉.၂၂˚C ရှိမပီဵ 

အနိမ်ဴဆဳုဵအပူချနိ်မှာဇန်နဝါရီလတင်ွ၂၃.၉၇˚C ြဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစ်ပျမ်ဵမျှေမုိဵရွာရက် (၁၀၈) 

ရက်ရှိမပီဵပျမ်ဵမျှေမုိဵေရချနိ်မှာ (၈၈.၁၉) လက်မြဖစ်ပါသည်။ မိုဵအမျာဵဆဳုဵရွာသွန်ဵေသာလမှာ ဇူလိုင်လ 

နှငဴ် သဂတု်လမျာဵြဖစ်ပါသည်။ 

ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် ေကျာက်၊ သဲစသညဴ ် တို္ဓ အနည်ဵငယ်ထက်ွရိှပါသည်။ ေဆဵဖက်ဝင် 

အပင်မျာဵြဖစ်သည်ဴ ဘုန်ဵမသိမ်၊ ေလာက်ေသ၊ ေပွဵကုိင်၊ဆင်တုဳဵမနွယ်၊ ကုန်ဵေဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ရွက်၊ 

ဆင်တုဳဵမနွယ်နှင်ဴကုလာဵပင်စိမ်ဵ စသည်တဴို္ဓေပါက်ေရာက်ေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵအတွက်အေရဵ 

ပါေသာ ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵေပါက်ေရာက် သည်ဴ ေဒသတစ်ခုလည်ဵြဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာေြမ 

အသင်ဴအတင်ဴရှိ ကမပီဵ ေြမြပန့်ေဒသြဖစ်ကာေြမဆီ အသင်ဴအတငဴ်ေကာင်ဵမွန်သည်။ ေတာင်သူ 

အာဵလုဳဵ မှာ အဝီစိတွင်ဵေရြဖငဴ်ေြမဧက (၂၀၄ ဧက) ခန့် ကိုသာေရသငွ်ဵစိုက်ပျ ိုဵနုိင်သည်။ ထွန်ယက် 

စိုက်ပျ ိုဵနုိင်သည် ဴဧက (၁၇၀)ဧက ရိှမပီဵ စပါဵနှငဴ် ပဲမျာဵကုိ အဓိက စုိက်ပျ ိုဵ ကသည်။ 



၃။ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ လူထုဗဟုိြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင်                   (    -၇  ) 

ပရဟိတအဖွဲ့(ကျာဵ-၁၀၊ မ-၁၅)ဦဵ၊ လူထုကျန်ဵမာေရဵရန်ပဳုေငွအဖွဲ့ (ကျာဵ-၂၊ မ-၃)ဦဵ တို္ဓက ေကျဵရွာ 

၏ သာေရဵ၊နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အာဵတက်သေရာစုေပါင်ဵ လုပ်ေဆာင် ေန က 

ပါသည်။ ယခုအခါတွင် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာင်မပီဵ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီကုိေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵကုိယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေရွဵချယ်ဖဲွ့စည်ဵ ခဲဴ ကပါသည်။ 

ဤေကာ်မတီသည်ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် တွင်ပါဝင်ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵအာဵ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ ၊ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက် သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။စီပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

 ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် ၂.၅ဧကေအာက်ေတာင်သူ(၂၁)အမိ်ေထာင်စု၊၂.၅ ဧကမှ၅ ဧက  ကာဵရှိ 

ေတာင်သူငယ် (၁၄) အမ်ိေထာင်စု ၊ ၅ ဧက နှငဴ် ၇.၅ ဧက  ကာဵေတာင်သူလတ် (၄) အမိ်ေထာင်စု၊ 

၁၂.၅ ဧကအထက် ေတာင်သူကကီဵ (၂၆)အမ်ိေထာင်စု စသည်တို္ဓရှိ ကပါသည်။ အဓိကအာဵြဖင်ဴ 

စပါဵနှငဴ်ပဲမျာဵ စုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေြမယာမဲဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် (၃၂) အမိ်ေထာင်စုခန့်ရိှမပီဵ 

အမျာဵစုသည် ေန့စာဵ / ကျပန်ဵအြဖစ် လုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကပါသည်။ 

 ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရဵမှာ မိုဵေရနှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵေရကုိသာ အဓိကထာဵစုိက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ 

အဝီစိတွင်ဵမရိှေသာေတာင်သူငယ်မျာဵမှာ မိုဵေရကိုသာအဓိကထာဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကရသြဖင်ဴ သီဵနှဳ 

အထွက်နှုန်ဵမှာ ၅၀% ခန့်သာထွက်ရှိ ကပါသည်။ ေကျဵရွာရှိစိုက်ပျ ိုဵေတာင်သူမျာဵတွင်တစ်ဦဵ 

ချင်ဵပိုင် ထွန်စက်(၁)စီဵ၊ လက်တွန်ဵထွန်စက် (၁၀)စီဵ၊ ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှစက်(၄)စီဵ၊ ေ ခေလှ္ဓစက် 

(၃)စီဵ ၊ ေရစုပ်စက်(၂၂)လုဳဵ  ၊ ေြခနင်ဵေရတင်စက် (၁) စက် ရှိမပီဵ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင် ကေသာ 

ေတာင်သူမျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

 သီဵနှဳအထွက်တိုဵေစရန်သဘာ၀ေြမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှင်ဴ ဓါတ်တုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ 

ဓါတ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵဓါတ်ေဗဒသွင်ဵ အာဵစုမျာဵ၊ သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵကုိလည်ဵ ေရွှေေလာင်ဵေစျဵတွင် 

၀ယ်ယူ ရရှိနိုင်ပါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ၀န်ေဆာင်မှုတွင် ေတာင်သူကိုယ်တိုင်ေရာင်ဵချနုိင် က 

ပါသည်။  

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင်၀က်ေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၉)အမိ်ရှိမပီဵ ၀က်ေကာင်ေရ(၁၂)ေကာင်၊ 

 ကက်ေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၅၇)အမိ်ရှိမပီဵ  ကက်ေကာင်ေရ(၃၁၂)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵြမူထာဵ 

သည် ဴအမိ်ေထာင်စု(၁၄)အမိ်ရိှမပီဵ ဘဲေကာင်ေရ(၇၄)ေကာင် နှင်ဴ ငါဵကန်ေမွဵြမူေသာအမိ်ေထာင်စု (၂) 

အမိ်ေထာင်စု စသည်ြဖငဴ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵြမူေရဵ ကုိလုပ်ကိုင်ေန ကပါသည်။ 



 ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ပါတ်သတ်သည်နဴည်ဵပညာမျာဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ြခင်ဵ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ မရှိ 

သြဖင်ဴရာသီကူဵေြပာင်ဵချနိ်တွင် ေရာဂါမျာဵကူဵစက်ခဳရမပီဵ ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်ရှိသည်ဴ အြပင် 

စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်မည်ဆုိပါက ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ ပါတ်သက်သည်အဴေတွ့ 

အကကုဳ၊အသိပညာမျာဵအာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵ၀င်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵေရဵ ၊ေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ဘဲ အြခာဵစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုင်သူမျာဵမှာ ပန်ဵရဳ ၊ လက်သမာဵ ၊ သင် ၊ ကွမ်ဵနှငဴ် ေဈဵေရာင်ဵ ဗျက်ထိုဵအစ ရိှသညဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင် ကသည်။ တစ်ေန့လျှေင် လုပ်အာဵခ ကျာဵ (၅၀၀၀) ကျပ် ၊ မ (၃၀၀၀) ကျပ် 
ရရှိပါသည်။ေကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု (၃၂) အမိ်ခန့်လပု်ကုိင် ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵေရဵ 
ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ကုိင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ၊/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတတ်မှု ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

မျာဵမရိှသြဖငဴ် အလု််ပနှင်ဴလုိက်ေလျှောညီေထွြဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ ကျွမ်ဵကျင်စွာ 
တတ်ေြမာက်မှု မရှိြခင်ဵတိုေ ကာငဴ် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 
 
(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေကကဵဆုိင်ရာ၀န်ေဆာင်မှု 

 ေငွေချဵရန်အရင်ဵအြမစ်မျာဵမှာ ြမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်သမာဵမျာဵကိုသာထုတေ်ချဵမပီဵတစ်ဧကလျှေင် (၁၅၀,၀၀၀) ကျပ်နှုန်ဵ 

ထုတေ်ချဵေပဵပါသည်။အမျာဵဆဳုဵထုတ်ေချဵေငွမှာ (၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။ အတိုဵ နှုန်ဵမှာ (၀.၄၂) 

ကျပ်နှုန်ဵြဖစ်မပီဵလတိုဵ ြဖစ်သည်။ထုတ်ေချဵသည်ကဴာလမှာ (၇) လြဖစ်သည်။ လယ်သမာဵမျာဵ 

အေနြဖငဴ် လုေဳလာက်ေသာေချဵေငွပမာဏအာဵနှစ်ရှည် (အနည်ဵဆုဳဵ၃နှစ်) ထုတေ်ချဵမည်ဆုိပါက ပိုမို 

အကျ ိုဵရှိစွာအသဳုဵချနိုင်မည်ြဖစ်ေပသည်။ ကျွနု်ပတ်ို္ဓေကျဵရွာတွင်အြခာဵေသာ ေငွေချဵသညဴအ်ဖွဲ့ 

အစည်ဵ မျာဵမရိှပါ။ 

 
၅။အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ 
(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
 ရန်ကုန်-ဝါဵခယ်မ ကာဵလမ်ဵမှ ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာသုိ္ဓ (၃) မုိင်အတိုင်ဵအတာရှိေသာ 

ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵရိှမပီဵ ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ၏သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွင် ကုန်ဵလမ်ဵနှငဴ် 

ေရလမ်ဵကုိ အဓိကထာဵအသဳုဵြပုနုိင်ပါသည်။ကုန်ဵလမ်ဵကုိမူ ပွင်ဴလင်ဵရာသီတွင်သာ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွ့စွာ အသဳုဵြပုနုိင်ပါသည်။ အသဳုဵြပုေသာ ယာဉ်မျာဵမှာ ေလှ (၁၂)၊ စက်ေလှ (၂) စီဵ၊ စက်ဘီဵ 

(၃၆)စီဵ ၊ ေထာ်လာဂျ ီ (၈) စီဵ နှင်ဴ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် (၄၀) စီဵ ရိှပါသည်။ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ 

ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ဵမပီဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအြဖစ်သုိ္ဓ ေကျဵရွာလူထုမှ ကုိယ်တိုင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာေ ကာငဴ်အဆင်ေြပစွာသွာဵလာနိုင်ရန်ေဆာင်ရွက်နိုင်ခဲဴပါသည်။ေြမသာဵလမ်ဵ 

မျာဵမှာ မိုဵတွင်ဵကာလတွင် ဗွက်မျာဵ၊ ချ ိုငဴ်မျာဵြဖစ်ကာ သွာဵလာရ အဆင်မေြပမှုမျာဵနှင်ဴ အခက်အခဲ 

မျာဵ မျာဵစွာရှိပါသည်။  



 

(ခ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာအလင်ဵေရာင်အတွက် ဖေယာင်ဵတုိင်ကိုသာ သဳုဵစဲွေနရမပီဵ ဆုိလာမီဵအလင်ဵကို 

အမိ်ေြခ (၄၄) အမိ်သာလျှေင် မိမိအစီအစဉ်ြဖင်ဴသာ ဝယ်ယူသဳုဵစွဲေနပါသည်။ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိငု်ဵမှ 

မေဝဵကွာေသာ်လည်ဵ ကုန်ကျစရိတ်မျာဵလွန်ဵေသာေ ကာငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵမှာ  ကန့် ကာနုိင်ပါ 

ေသဵသည်။  ေကျဵရွာလူထုမှ လျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵကုိလည်ဵ စိတ်ဝင်စာဵ ကပါသည်။ 

 

(ဂ)သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ (၅၆) လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ (၃၄) 

လုဳဵ  ၊ တီဗီွ (၂၇) လုဳဵ  ၊ စေလာင်ဵ (၂၃) လုဳဵ  စသည်တို္ဓမှ ဖမ်ဵယူရရှိသညဴအ်ြပင် Orredoo, MPT, Mytel, 

Telenor ဖုန်ဵလိငု်ဵမျာဵ ရှိသညဴအ်တွက် ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ အထူဵတလည် 

မရှိေပ။ 

၆။ပညာေရဵ 

 ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် အေြခခဳပညာစာသင်ေကျာင်ဵမရှိပါ။ ၀.၅ မိုင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ ဥတုိ 

မူလတန်ဵေကျာင်ဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်တတ်ေရာက် ကပါသည်။ေကျာင်ဵတွင်ဆရာ/ဆရာမ လုေဳလာက်စွာ 

ရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာမျာဵလည်ဵ လုေဳလာက်မှုရှိပါသည်။ အစုိဵရခန့် ဆရာ (၂) ဦဵနှငဴ် 

ဆရာမ (၅) ဦဵ ေပါင်ဵ (၇) ခန့်ရှိမပီဵ ဆရာ -တပညဴအ်ချ ိုဵမှာ ၄၀:၁ ေအာက်ရိှပါသည်။အမျာဵစုမှာ 

မူလတန်ဵအထိသာပညာသင် ကာဵ ကမပီဵ စာမတတ်သူဦဵေရအနည်ဵငယ်သာရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ ရှိရ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် တက္ကသုိလ်အဆငဴ်တတ်ေရာက်သူ ကျာဵ (၉) ဦဵ နှငဴ ် မ(၁၃) ဦဵ ရှိေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

၇။ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ်ပတ်၀န်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵအတွက် တစ်ခုခုြဖစ်ပွာဵပါက (၁၇) မိုင်ကွာေဝဵေသာ ေရွှေေလာင်ဵကျန်ဵမာေရဵ 

ေဆဵေပဵခန်ဵတွင် အဓိကထာဵ၍ သွာဵေရာက်ြပသ ကပါသည်။ေရွှေေလာင်ဵေဆဵခန်ဵတွင် ကျန်ဵမာေရဵ  

ဝန်ထမ်ဵမျာဵက ကျန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာက်မှုမျာဵေပဵလျှေက်ရှိပါသည်။ အေသဵစာဵကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ 

ဆုိင်ေသာ ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ ကုန်စုဳဆုိင်မျာဵတွင် ရရိှနိုင်ပါသည်။ အေရဵေပ္ဒကိစ္စ 

အတွက်ကုိမူ ပန်ဵတေနာ်မမို့ေပ္ဒရှိ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓသွာဵေရာက်ြပသ ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ 

တွင် ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵထာဵရိှရန်နှင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵတစ်ဦဵရိှြခင်ဵြဖင်ဴ ေကျဵရွာအတွက် 

ေကာင်ဵမွန်ေသာ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျာဵရရှိလာနိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 စက်တပ်တွင်ဵ (၃)တွင်ဵနှငဴ် လက်နှိပ်တုဳကင် (၁၁) တွင်ဵရိှ၍ ေသာက်ေရအတွက် လုဳေလာက်မှု 

ရှိေသာ်လည်ဵ ေရအရည်အေသွဵမှာညဳပဴါသည်။ေချာင်ဵေရကုိ သဳုဵေရအြဖစ် အဓိကထာဵ အသဳုဵြပု က 

ပါသည်။ ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ မှာ  ယင်ယဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲ ကပါသည်။ 



 ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵ အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ မိုဵရာသီ 

တွင် ေသွဵလွန်တုတ်ေကွဵေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ တီဘီေရာဂါြဖစ်ပွာဵသူ အနည်ဵငယ် 

ရှိပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါမျာဵသည် ရာသီကူဵေြပာင်ဵမှုမျာဵတွင် ြဖစ်ေပ္ဒေသာ ခွာနာ၊လျှောနာေရာဂါ 

နှင်ဴ  ကက်၊ဝက် တုတ်ေကွဵေရာဂါမျာဵ ြဖစ်ပွာဵမှုရှိသြဖငဴ် စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ ေမွဵြမူေရဵအသိပညာေပဵ 

ေဟာေြပာပွဲမျာဵြပုလုပ်ေပဵရန်မှာ အဓိက လိအုပ်လျက်ရှိေ ကာင်ဵသဳုဵသပ် ေဆွဵေနွဵ ကပါသည်။ 

၈။ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ်သဘာ၀ပတ်၀န်ဵကျေင်ထန်ိဵသိမ်ဵေရဵ 

 ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် 

လက်လပု်လက်စာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵရိှသြဖငဴ် ၎င်ဵအမ်ိေထာင်စုမျာဵသည် 

သဘာဝေဘဵနှငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာမျာဵ မဖူလုဳသညဴအ်ေြခအေနမျာဵ ကကုဳေတွ့ပါက အြခာဵအမိ်ေထာင်စု 

မျာဵထက် ပို၍ ထိခိကု်ခဳစာဵရလွယ်ကူနိုင်ပါသည်။ 

၉။ကျောဵ-မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင ် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာအမျ ိုဵသမီဵမှာ အမျ ိုဵသာဵဦဵေရထက်မျာဵ 

ပါသည်။  ေကာက်စုိက်ချန်ိတွင်အမျ ိုဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင် (၃၀၀၀) ကျပ်ခန့်ရရှိ ကသည်။  ေကာက်ရိတ် 

ချန်ိတွင်အမျ ိုဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင် (၄၀၀၀) ကျပ်ခန့်ရရိှ ကပါသည်။ ေန့စာဵအလုပ် လုပ်ကုိင်   သူမျာဵမှာ 

ေစျဵဆုိင်၊၀န်ထမ်ဵ၊ ပန်ဵရဳ-လက်သမာဵအလုပ်သမာဵမျာဵအြဖစ်သွာဵေရာက်လပု်ကိုင် က သည်။ 

တစ်ေန့လျှေင် လုပ်အာဵခ ကျာဵ(၅၀၀၀) ကျပ်၊မ (၄၀၀၀) ကျပ်ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ အမိ်ေထာင် 

စုေပါင်ဵ (၃၂)စုလပု်ကိုင် ကသည်။ ေကျဵရွာ၏စာတတ်ေြမာက်မှုတွင်လည်ဵ ပညာေရဵ 

အဆင်ဴအလိကု်တွင်အမျ ိုဵသမီဵဦဵေရမှာပိုမိုမျာဵြပာဵပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက် 

ေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာပါဝင်မှုနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက် ေရဵအတွက်ဆဳုဵြဖတ်ပုိင်ခွင်ဴမျာဵတွင်မူအမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍမှာ အာဵနည်ဵ 

ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။



 
 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ၏ ေကျေဵရွာအလုိက် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် ေကျေဵရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမဳချေက် 

ဦဵစ
ာာဵ 

ေပဵ 
အ

ဆင် ဴ

အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရွက်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ 

မှတ်ချေက် 

၁ ဂျ ို့ကုန်ဵစု အေြခခဳအေဆာက်အအုဳ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ ၁ ေကျဵလက်ဦဵစီဵ/ြပည်သူ 
 

၂ ဂျ ို့ကုန်ဵစု အေြခခဳအေဆာက်အအုဳ ေချာင်ဵေရသန့်စင်စနစ်တည်ေဆာက်ြခင်ဵ ၂ ေကျဵလက်ဦဵစီဵ/ြပည်သူ 
 

၃ ဂျ ို့ကုန်ဵစု ကျန်ဵမာေရဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွတညေ်ဆာက်ြခင်ဵ ၃ ကျန်ဵမာေရဵ/ြပည်သူ 
 

၄ ဂျ ို့ကုန်ဵစု မီဵလင်ဵေရဵ လျှေပ်စစ်မီဵရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ ၄ လျှေပ်စစ်/ြပည်သူ 
 

၅ ဂျ ို့ကုန်ဵစု စိုက်ပျ ိုဵေရဵ/ေမွဵြမူေရဵ စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴေမွဵြမူေရဵ နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵ ၅ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ/ေမွဵကု/ြပည်သူ 
 

၆ ဂျ ို့ကုန်ဵစု ပညာေရဵ မူလတန်ဵေကျာင်ဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ ၆ ပညာေရဵ/ြပည်သူ 
 

 

 



ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

            ေကျေဵရွာအပ်ုစု၊ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာေကျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၀င်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် ေကာ်မတီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁                       ၁၄/ပသ (နုိင်)၀ ၀ ၉ ၇ ၆ ၃ ၆ ၈ ဥက္ကဌ ၀၉-၇ ၈ ၄၇ ၄၄၁၈ ၄ 

၂              သ        ၁၄/ပတန(နိုင်)၀ ၁၈ ၈ ၁၃ ၅ ၄ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀ ၉-၇ ၆ ၆ ၁၄၁၉ ၁၇ 

၃     သ            ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၉ ၈ ၂၉ ၆ ၁            ၀ ၉-၇ ၉ ၆ ၀ ၆၉ ၁၃၇ 

၄                       ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၉ ၆၈ ၃ ၄၀ အဖွဲ့ဝင် 
 

၅                         ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၃၇ ၁၄၂ ၄၀                
 

၆                  သ     ၁၄/ပတန(နိုင်)၀ ၁၉ ၀၀ ၁ ၅ ၁ အဖွဲ့ဝင် 
 

၇                    ၁၄/ပတန(နိုင်)၀ ၁၉ ၁၀ ၀ ၆ ၅ အဖွဲ့ဝင် 
 

၈                     ၁၄/ပတန(နိုင်)၂၁၄၈ ၈ ၇ ၅ ၂ အဖွဲ့ဝင် 
 

၉                  ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၈ ၀ ၀ ၇ ၅ ၂၆ အဖွဲ့ဝင် 
 

၁၀                        ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၉ ၈၀ ၈ ၄၈ အဖွဲ့ဝင် 
 

၉                          ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၁၉ ၈ ၄၅ ၄၆             
 



ေနာက်ဆက်တဲွ(၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၇ ၆ ၁၃ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၈ ၁၃ ၂၁ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၇ ၁၅ ၃၂ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၃၀ ၄၉ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၄၃ ၁၄၁ ၂၈၄ - - 

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂၂ ၂၃ ၄၅ - - 

စုစုေပါင်ဵ ၂၁၆ ၂၂၈ ၄၄၄ - - 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၉၇ အိမ်ေထာင်စု 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ ၄နှစ် ဆိုသည် 
မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှငဴ် အထက် 
ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်္ကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆိလုိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု ( ၉၇ )အိမ်ေထာင်စု ရိှဖပီဵ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ (၄၄၄) ဦဵ 

ရိှပါသည်။ကျောဵ (၂၁၆) ဦဵ နှင်ဴ မ (၂၂၈) ဦဵ ရိှဖပီဵ သက်္ကီဵရွယ်အိုထက် အလုပ်လုပ်ကိငု်နိုင်သူဦဵေရ က ပိုမို 

မျောဵပပာဵေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ်ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စုိကပ်ျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၃၅ ၅၂ ၆ ၄၈ ၄ ၄၂ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ်ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၂၆ ၅၀ ၅ ၂၇ ၂၃ ၁၀ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
- - - - - - 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
- - - - - - 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
- - - - - - 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ ၁ ၁ - ၁ - - ြမငဴ်   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ်ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ်ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

၃၂ ၅၄ ၅ ၂၈ ၂၆ ၂၄ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကမု္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

- - - - - - 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၉ ၄ ၁၅ ၇ ၁၆ ၁၀ ၄ ၅ ၃ ၇ ၆  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။  ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကိငု်သူမျောဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 

ထညဴ်သွင်ဵ ေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်) ” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအြဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူမျာဵ အတွက်အလုပ်အကိုင် 
အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေြခအေနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ” တွင်ရပ်တည် 



နိုင်မှု “ပမင်ဴ” ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခု လုပ်ကိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ေနသည်ဟု 

ဆိုလိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵကို အဓိကထာဵလုပ်ကိငု် ကသြဖငဴ် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်သူ မျာဵြပာဵပါသည်။ ကိုယ်ပိုင်လယ်ေြမမရိှေသာ လက်လုပ်လက်စာဵသမာဵမျာဵ လည်ဵရိှ၍ ရာသီအလုိက် 

အလုပ်လုပ်ကိငု် ကရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလိုကအ်နည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊

ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တုိ္ဓဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကို အဓိကထာဵလုပ်ကိငု် ကသြဖငဴ်  

လယ်ယာမျာဵတွင် အငှာဵလုပ်ကိငု်သူ ပိုမိုမျာဵြပာဵပါသည်။ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵမျာဵမှာ ရာသီအလိုကအ်မျ ိုဵမျ ိုဵ 



ကွဲြပာဵေသာ်လည်ဵ အမျာဵအာဵြဖင်ဴလုပ်အာဵခ အမျ ိုဵသာဵ (၅၀၀၀) ကျပ် နှင်ဴ အမျ ိုဵသမီဵ (၃၀၀၀) ကျပ် ရရိှ ကပါသည်။ 

 

 
(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျေ ိုဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၇၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၂၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ ၁၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ် - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၀၄  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည် မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳ ယူလုပ်ကိင်ုလာခဲဴဖပီဵ အေကကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵေကကာင်ဴ 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သူမရိှေသာစုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိင်ုနိုင်သည်ဴေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ် 

က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ေြမ (၂၀၄)  ဧက ရိှမပီဵ ဥယျာဉ်ခခဳေြမ (၂၀) ဧကခန့်ရှိပါသည်။ 

အမျာဵအာဵြဖင်ဴ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵြခင်ဵြဖငဴ်သာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုလုပ် ကပါသည်။ ကျွန်ုတုိ္ဓေကျဵရွာ၏ 

လယ်ေြမ နှငဴ် ဥယျာဉ်ခခဳေြမတုိ္ဓ၏ အရည်အေသွဵမှာ သင်ဴေနရာတွင်သာရိှပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  



အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

က်စသည်။) 

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ   တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊

စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တုိေကျဵရွာတွင် သဲ၊ ေကျာက်စရစ်အနည်ဵငယ်ထွက်ရိှပါသည်။ သဘာဝအပင်မျ ိုဵ 

စိတ် အနည်ဵငယ်သာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေသာ

အိမ်ေထာင်စု 
မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ အသငဴ်အတင်ဴေကာင်ဵ ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၂ ၂၀ ၄၃ ၃၂ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာေြမပုိင်ဆိုင်မပီဵ အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စု (၂) 

အိမ်ေထာင်စုသာ ရှိမပီဵ အလယ်အလတ်ရိှေသာအိမ်ေထာင်စု (၂၀) အိမ်ေထာင်စုရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

လယ်ယာေြမပိုင်ဆိုင်မှုမရိှဘဲ မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၄၃) အိမ်ေထာင်စုရှိ၍ အလွန်မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထင်စုမှာ (၃၂) အိမ်ေထာင်စု ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင် ချမ်ဵသာေသာ 

အိမ်ေထာင်စုထက်ဆင်ဵရဲ၍ မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵ ပိုမုိမျာဵြပာဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှေင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာာဖူလုဳမှု 
၁၇ ၆ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       =       ၁၀ 

လုပ်အာဵခ္ကိုယူ                 =      ၁၃ 



အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လိုကအိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵဝ

မ်ဵစာဖူလုဳမှု 
- - 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခ္ကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ာဵစာဖူလဳုမှု 
- - 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခ္ကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တုိေကျဵရွာတွင် ၃လေအာက်ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအိမ်ေထာင်စု မှာ (၂၃) အိမ်ေထာင်စုရှိမပီဵ 

(၆) အိမ်ေထာင်စုမှာ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵြဖစ်ပါသည်။(၁၀) အိမ်ေထာင်စုမှာ ေချဵေငွရယူရမပီဵ  

(၁၃) အိမ်ေထာင်စုမှာ လုပ်အာဵခကကိုယူ ရေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵြဖစ်ပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေပခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်္ကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု - 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အပခာဵေဒသသ့ုိကကာပမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်််ပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင်မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵနှငဴ် ဆင်ဵရဲ၍ 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရ္ကီဵ မှု - - - - - - 

၂ လျှေပ်တပပတ်ေရ္ကီဵ ပခင်ဵ - - - - - - 

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ - - - - - - 

၄ ဆူနာမီ - - - - - - 

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ - - - - - - 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ - - - - - - 

၇ ငလျေင်  - -  - - 

၈ အပူလှိုင်ဵ - - - - - - 

၉ စုိကပ်ျေ ိုဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု - - - - - - 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ  - -  - - 

၁၁ မိုဵသီဵ ေ ကကျေမှု - - - - - - 

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ - - - - - - 

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ - - - - - - 

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုပခင်ဵ - - - - - - 

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု - - - - - - 

၁၆ ေပမဖပိုပခင်ဵ - - - - - - 

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု -  -  - - 

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု -  -  - - 



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

(ေပမ၊ေရ) 

၁၉ ေပမဖပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ - - - - - - 

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ - - - - - - 

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ - - - - - - 

၂၂ တီဘီေရာဂါ  - -  - - 

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ - - - - - - 

၂၄ ကပ်ေရာဂါ - - - - - - 

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ - - - - - - 

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု -  -  - - 

၂၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ - - - - - - 

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ောဵခက်ခဲပခင်ဵစသည် 
- - - - - - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေကျေဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳပခင်ဵ၊ေရ္ကီဵ ပခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ 

စသညဴ်အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါကယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွက်ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါ

သလာဵ။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှေထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳစာဵကက

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴအိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ 

၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာ၏ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေနနှငဴ် 

ေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴချေေရဵ အစီအမဳမျောဵမှာ နိမ်ဴေနရာတွင်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

အေပခအေနမှာလည်ဵ နိမဴ်ေနရာတွင်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ်       



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုကမ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 
- - - - - - 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ -  -  - - 

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာကျေေရာက်

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင်

ေနထုိင်သူ 

- - - - - - 

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျောဵ - - - - - - 

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
- - - - - - 

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP) 
- - - - - - 

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ - - - - - - 

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျောဵ - - - - - - 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ  - -  - - 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ  - -  - - 

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ 
- - - - - - 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျောဵ - - - - - - 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ - - - - - - 

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ  - -  - - 

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ - - - - - - 

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ - - - - - - 

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ - - - - - - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။



 ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေပခ

အေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှေအထိထိခိုကက်ကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵေကကာင်ဴ ထိခိုကသ်က်ေရာက် 

လွယ်မှုအေပခအေနမျောဵတွင် ဆင်ဵရဲသာဵပပည်သူမျောဵမှာ လတ်ေနရာတွင်ရိှဖပီဵ ထိခိုကမ်ှု ေလျှောဴချေေရဵစွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

အေပခအေနမှာ နိမ်ဴေနရာတွင်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေပခအေနမှာ လက်လုပ် 

လက်စာဵမျောဵ ၊ ကျေပန်ဵမျောဵ၊ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ၊ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ မှာ နိမ်ဴေနရာ တွင်ရိှဖပီဵ 

ထိခိုကမ်ှုေလျောဴချေနိုင်ေရဵစွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှုမှာ  နိမဴ်ေနရာတွင်သာ ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရ ပါသည်။  

 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ေရဵ

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၇ - ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
ပရဟိတ 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ 

လူထုကျေန်ဵ

မာေရဵရန်ပဳု

ေငွအဖွဲ့အ 

စည်ဵ 

၁၂၃ ၂ ၃ ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာ အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့ 

ကျောဵ (၇) ဦဵ၊ ပရဟိတအဖွဲ့ ကျောဵ(၁၀) ဦဵ၊မ(၁၅)ဦဵ နှငဴ် လူထုကျေန်ဵမာေရဵရန်ပုဳေငွအဖဲွ့ ကျောဵ(၂) ဦဵ၊ မ(၃)ဦဵ  တ့ုိပဖငဴ် 

ဖွဲ့စည်ဵထာဵေကကာင်ဴေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

   

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − C are Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 



(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ိုဵ၊ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ
က်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 
တ့ုိကုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၃၂ ၃ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂၁ ၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၁၄ ၃ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၄ ၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂၆ - ေတာင်သူ္ကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၉၇ ၁၁  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေပမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် (၃၂) အိမ်ေထာင်စုရိှဖပီဵ (၃) 

အိမ်ေထာင်စုမှာ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသာပဖစ်ပါသည်။ ၂.၅ ဧကေအာက် အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက်မှာ (၂၁) အိမ်ေထာင်စု ရိှဖပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမှာ (၄) အိမ်ေထာင်စု ရိှပါသည်။ ၂.၅ 

ဧက မှ ၅ ဧက ကကာဵ (၁၄) အိမ်ေထာင်စု ရိှဖပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ (၃) အိမ်ေထာင်စု ရိှပါသည်။ 

၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ကကာဵ (၄) အိမ်ေထာင်စုရိှဖပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ (၁) အိမ်ေထာင်စု 

ရိှပါသည်။ ေပမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စု မျောဵမှာ ၅ဧက မ ှ ၁၂.၅ ဧက ကကာဵ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ ထက်ပိုမိုမျောဵ 

ပပာဵေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 



(၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် - 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် - 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ - 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၂ ၀ ၄ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက√် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ

င်ဵ 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ - 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

ာဵအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေရအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵေသာေကကာင်ဴ မိုဵစပါဵမျောဵသာ 

စုိကပ်ျေ ိုဵကကပါသည်။လုိအပ်လျှေင်အဝီစိတွင်ဵမှသာစုပ်ယူသဳုဵစဲွကကပါသည်။  

 

 

၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျေ ိုဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ

က ်

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွ

်ဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

်ာတစ်ခုကိသု

်ာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်

ာဵဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှေမ်ဵ

မျှေ 
မ ှ ထိ 

စပါဵ ၁၇ ၀ တင်ဵ ၄၀ ၈၀ ၆၀ ဇွန် 
ေအာ

က် 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

မတ်ပဲ ၁၇ ၀ တင်ဵ ၆ ၁၂ ၈ နို မတ် 
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ပမင်ဴလတ်နိ

မဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် မုိဵစပါဵနှငဴ် မတ်ပဲ ကိုသာ အဓိကထာဵ စုိကပ်ျေ ိုဵကကပါသည်။  



ပျေမ်ဵမျှေအာဵပဖင်ဴ တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵမှာ စပါဵ တစ်ဧကလျှေင် ၆၀ နှုန်ဵနှင်ဴ မတ်ပဲ တစ်ဧကလျှေင် ၈ တင်ဵနှုန်ဵခန့် 

ထွက်ရိှကကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ

ောအတွက် 

ထွန်စက် ၁ - - - 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၀ - - - 

အေစဴချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် ၄ - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၃ - - - 

ေရစုပ်စက် ၂၂ - - - 

ေြခနင်ဵေရတင်စက် ၁ - - - 

ပမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ထွန်စက် (၁) စီဵ ၊လက်တွန်ဵထွန်စက် (၁၀) စီဵ၊ 

ေ ခေလ့ှစက် (၄) စီဵ ၊ ေရစုပ်စက် (၂၂) စီဵ နှငဴ် ေပခနင်ဵေရတင်စက် (၁) စီဵတ့ုိရိှပါသည်။တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် 

စက်မျောဵပဖစ်ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

်ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှေတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှေတမေပဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေပဖဆုိပါ 



အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

်ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျော

ာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြ

ြ်ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ေ်ာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် သဘာဝေပမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေပမဨဇာနှငဴ် အပခာဵေအာ်ဂဲနစ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵနှင်ဴ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမဨဇာနှင်ဴ အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစု မျောဵ အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵနှငဴ် စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵအရင်ဵအပမစ်မျောဵ အသင်ဴအတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန် ရရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵ

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျေအသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ

မ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 



ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲ မျောဵ 

တွင် သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴရရိှနိုင်မှုမှာ အလွယ်တကူမရရိှနိုင်ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵ 

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမှာလည်ဵ အလွယ်တကူမရရိှနိုင်ပါ။သီဵနှဳေဈဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှု တွင်လည်ဵ သီဵနှဳမျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေဈဵကွက်မရိှေသာေကကာင်ဴ ထွက်ကုန်မျောဵေရာင်ဵချေမှုမျောဵတွင် အခက်အခဲမျောဵ ရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါကျေေရာက်မှုမျောဵလည်ဵ အသင်ဴအတငဴ်ရိှေကကာင်ဵေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။   

 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ - - 

နို့စာဵနွာဵ - - 

ကျွ ဲ - - 

ပမင်ဵ - - 

ြမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝက် ၉ ၁၂ 

 ကက် ၅၇ ၃၁၂ 



ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ဘဲ ၁၄ ၇၄ 

နွာဵေနာက် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၂ ၁၀၀၀ 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ဝက်ေမွဵပမူေသာ အိမ်ေထာင်စု (၉) အိမ်ေထာင်စု ဝက်ေကာင်ေရ 

(၁၂) ေကာင်၊ ကကက်ေမွဵပမူေသာ အိမ်ေထာင်စု (၅၇) အိမ်ေထာင်စု ရိှဖပီဵ ကကက်ေကာင်ေရ (၃၁၂) ေကာင် နှငဴ်  

ဘဲေမွဵပမူေသာအိမ်ေထာင်စု (၁၄) အိမ်ေထာင်စု ဘဲေကာင်ေရ (၇၄) ေကာင်ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

်ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴ

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

်ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

)ေစျဵကွက် 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳု

ေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေ

ောအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှေတမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ

လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆိုပါ 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

်ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵ

လဲမှု(အပူချန်ိ၊မိုဵေရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတတ်ေစ 

ရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵမရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

 (၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ိုဵေကာင်ဵတိ

ရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရနို

င်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 



ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရ

ပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပ

ာါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ

 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ

တုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-

ေရ္ကီဵ ပခင်ဵနှငဴ်မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုကသ်ည်မထိခိုကပ်ါမေပဖဆုိပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်ပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ

မဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ 

အကကဉဳာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရလုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ 



ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတတ်ေစရန် 

အတွက ် ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ အမျောဵအပပာဵရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ စာဵကျေက်ေပမမရိှပခင်ဵ၊ ေရရှာဵ 

ပါဵပခင်ဵ၊ မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရရိှနုိင်ပခင်ဵ၊ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာမရရိှနိုင်ပခင်ဵ၊ နည်ဵပညာ နှငဴ် 

အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရရိှနိုင်ပခင်ဵနှငဴ် ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေဈဵနှုန်ဵ မှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵစသည် ပပဿနာမျောဵရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ

်ာအြခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျာဵကိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျေဵကွက်အသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

်ဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 
ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသငဴ်အတငဴ် 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ

အြခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 



ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခ

င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ

်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပည

်ာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵတွင် ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အေပခအေနမျောဵကုိ ေကာင်ဵစွာ 

နာဵလည်မှုမရိှပခင်ဵ ၊ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵစသညဴ် အခက်အခဲမျောဵရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။  

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

်ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၈ ၈ - - - - - - - - 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 



# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် ၈ - - - - - - - - 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။

 ။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖ

ငဴ်မခဲွြခာဵဘဲ၊ ကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ်ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖ

စ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိ

င်သူတုိင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်

အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအမမဲ

တမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူ

မျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴ

ေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လျှေက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်

ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ေရွ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ၍ အလုပ်လုပ်ကိင်ုေနသူ ၈ 

ဦဵရှိေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၈ - 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ - - 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ - - 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health) - - 

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆိုလိုြခင်ဵမရိှ 
- - 



ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ေရွ့ေပပာင်ဵေနထိုင်သူ/အလုပ်လုပ်ကိငု် ေနထိုင်သူ မျောဵမှာ 

ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန်အတွက်ပဖစ်ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိ 

ရပါသည်။  

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၈ - ၅ ၃ 

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  
 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ - 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွမျောဵအာဵ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ 

(ဟွန်ဒီ)လုပ်ငန်ဵပဖင်ဴသာေငွလွှဲကကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အ္ကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) မရမ်ဵ ပန်ဵတေနာ် 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်ဵဖပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ

ေ်ာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 



ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အ္ကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာ

်ဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ

 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအု
ပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင်အနီဵဆုဳဵေဈဵပဖစ်ေသာ ၁မိုင်မှ ၅မုိင်ခန့်ထိကွာေဝဵသည်ဴ ေရွှေေလာင်ဵ 

ေကျေဵရွာေဈဵသ့ုိ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူေရာင်ဵချေရပါသည်။ မျောဵေသာအာဵပဖင်ဴ ဆိုင်ကယ်/စက်ေလှပဖငဴ် သွာဵေရာက်ကကဖပီဵ 

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ် အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ၊အဝတ်အထည်မျောဵ နှင်ဴ ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ နှငဴ် ပရိေဘာဂမျောဵ 

စသည်တ့ုိကုိဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ေကျေဵရွာေဈဵပဖစ်ေသာေကကာင်ဴ ေဈဵအေဆာက်အဦနှငဴ ် ဝန်ေဆာင်မှုမှာ 

အသငဴ်အတင်ဴသာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ အ္ကီဵ စာဵ အေရာင်ဵအဝယ်မျောဵကိုမူ   ၁၀ မိုင်အထက် ရိှေသာ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေဈဵသ့ုိ ကာဵ/ဆိုင်ကယ်/ေထာ်လာဂျေတ့ုိီပဖငဴ် သွာဵေရာက်ေရာင်ဵဝယ်ကကပါသည်။ ကုန်စိမ်ဵ/ 

ကုန်ေပခာက်စသညဴ် စာဵေသာက်ကုန်ပစ္စည်ဵမျောဵ ၊ မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ် အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ၊ အဝတ်အထည်မျောဵ ၊ 

အိမ်ေဆာက်ပစ္စည်ဵမျောဵနှင်ဴ စသညဴ် ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှနိုင်ပါသည်။ ေဈဵအေဆာက်အဦမျောဵမှာ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ ဝန်ေဆာင်မှု မှာ အသငဴ်အတငဴ်သာရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 



ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျောဵ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

်ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 



ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျောဵ 

ည်ေချဵေငွ ၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိကပ်ျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအု
ပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵ
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချေဵေငွ
တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ အေနပဖင်ဴ 

အစုိဵရဘဏ်(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) တစ်ခုထဲကိသုာ အာဵကုိဵေနကကရပါသည်။ကာလလတ်ေချေဵေငွပဖစ်ဖပီဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရသညဴ် ကာလမှာ ၆ လမှ တစ်နှစ်ထိ ကကာပမငဴ်ပါသည်။၁ မှ ၂%  အတုိဵနှုန်ဵေပဵရဖပီဵ 

အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵလိုအပ်ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 



 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေနမျောဵ 

မရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၂၇ ၁၅ ၄၂ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉၄ ၁၁၂ ၂၀၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄၁ ၄၀ ၈၁ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃၀ ၂၉ ၅၉ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉ ၁၃ ၂၂ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။



 ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်္ကီဵဌာနမှအ

သိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါ

အချေက်နှင်ဴကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာမှတ်ချေက်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပ

ပာရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာက်ဆုဳ

ာဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆိလုိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) 

တွင်ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်ဵ္ကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵ္ကီဵေကျောင်ဵသ

င်ပညာေရဵ (ဘက-

ေကျောင်ဵ) ”ကိုဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလိုက်ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ

(Grade4)ေအာင်ပမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵပခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထ

ညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်ဖပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵ

ဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရမှာ ကျောဵ (၉) ဦဵနှငဴ် မ (၁၃) ဦဵသာ 

ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ    

အလယ်တန်ဵ    

အထက်တန်ဵ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။

 ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအ

သိအမှတ်ြပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵ

ရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵ္ကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေပခ

ခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါ

သည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။။                                                                                  

                             /                                    

 

 

 



 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၂ ၅ ၇ 

ေကျဵရွာခန့် - - - 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေကျောင်ဵမရိှေသာေကကာင်ဴ ရွာနှငဴ် ၀ မ ှ ၁ မုိင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ ဥတို 

ေကျေဵရွာသ့ုိသွာဵေရာက်သင်ယူကကရပါသည်။ေပခလျေင်၊ စက်ဘီဵနှငဴ် ဆိုင်ကယ် တ့ုိပဖငဴ်သွာဵေရာက် ပညာသင်ယူ 

ကကရပါသည်။ အမိုဵ၊နဳရဳနှငဴ် အခင်ဵတ့ုိမှာအသင်ဴအတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ေကျောင်ဵသုဳဵ  ပရိေဘာဂ လဳုေလာက်မှုရိှဖပီဵ 

ေကျောင်ဵအိမ်သာ အေပခအေနမှာ အသင်ဴအတငဴ်သာရိှပါသည်။အာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု ရိှပါသည်။ စာသင်ေကျောင်ဵတွင် 



အစုိဵရခန့် ဆရာ (၂) ဦဵ နှငဴ် ဆရာမ (၅) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၇) ခန့်ရိှပါေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴအသငဴ်အတငဴ် 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျေက်စီဵပခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင်ေကျောင်ဵဆရာ/မ မျောဵလဳုေလာက်မှုရိှပါသည်။တပည်ဴ-ဆရာ အချေ ိုဵမှာ 

၄၀:၁ ေအာက်တွင်ရိှပါသည်။မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵမှာ မျောဵပပာဵေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ်မရိှပါ။ေကျောင်ဵသုဳဵ စာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ မှာ  လုဳေလာက်မှု 

ရိှပါသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵအခန်ဵကဏ္ဍမှာ လတ်ေနရာတွင်သာရိှပါသည်။ ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴ ပျေက်စီဵ 

ဆုဳဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်သာရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှပါသည်။  

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 



# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု ပမင်ဴ      နိမဴ်              မရိှ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ      နိမဴ်              မရိှ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော၊ ေသွဵလွန်တုတ်ေကွဵ နှငဴ် ငှက်ဖျောဵေရာဂါ 

အနည်ဵငယ်ေတွ့ရိှရပါသည်။တီဗီ၊ဆီဵချေ ိုနှငဴ် ေသွဵတုိဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ေတွ့ရိှရပါသည်။ အသက်ရှူ 

လမ်ဵေကကာင်ဵဆိုင်ရာေရာဂါမျောဵ၊ HIV , AIDS , လိင်မှ တစ်ဆငဴ်ကူဵ စက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵနှင်ဴ အပခာဵကူဵစက်နိုင် 

ေသာေရာဂါမျောဵမရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေမဵခုိင်ေရာဂါနှင်ဴ ဝက်သက်ေရာဂါအနည်ဵေတွ့ရိှရဖပီဵ အပခာဵ 



ေရာဂါမျောဵ မရိှေကကာင်ဵေလဴတာေတွ့ရိှရပါသည်။ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မျောဵ မရိှေသာ်လည်ဵ အရပ်အပမင်ဴ၊ 

အေလဵချေန်ိစသညဴ်မှတ်တမ်ဵယူမှုမျောဵရိှပါသည်။  

 

ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင်ေဆဵဆိုင်မရိှေသာ်လည်ဵ ၅မုိင်မှ၁၀မုိင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ ေရွှေေလာင်ဵ 

ေကျေဵရွာတွင်ကျေမ်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵရှိဖပီဵ ေဆဵမျောဵအလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ အေရဵ္ကီဵ ေသာ အေပခအန 

မျောဵတွင်  ၁၀ အထက်ကွာေဝဵေသာ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေဆဵရဳုသ့ုိ သွာဵေရာက်ကကေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။

  

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ”   

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၂ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၃ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

၁၈ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ပမစ်ေချောင်ဵကိုသဳုဵေရအပဖစ် အဓိကထာဵအသဳုဵပပုထာဵ အသဳုဵပပု 

ကကပါသည်။ စက်တပ်တဳုကင် ၃ တွင်ဵ၊ လက်နှပ်တဳုကင် ၁၈ တွင်ဵနှငဴ် ေရတွင်ဵ ၂ တွင်ဵ ရိှဖပီဵ ကိုယ်ပိုင်မရိှေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ကိုယ်ပုိင်တွင်ဵမျောဵတွင် သွာဵေရာက်ခပ်ယူသဳုဵစဲွကကပါသည်။ေသာက်ေရအတွက် အရည်အေသွဵ 

မမီှေသာ်လည်ဵ ၎င်ဵေရကိုသာ ေသာက်သဳုဵကကရေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှပါသည်။ 

  

 

 



(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 

 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၉၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာတစ်ရွာလဳုဵ ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွကက 

ပါသည်။  

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝ
င်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ
သမီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ို
ာဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှေ
တမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှု
သက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်္ကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အ
သိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 



# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၆ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵနှငဴ်စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ိုဵသ
ာာဵနှင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵ
မှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုမျောဵ အလုပ်အကိုင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ၊ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှုမျောဵနှငဴ် အုပ်ချေုပ်မှုကဏဴ္ဍမျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ပါဝင်မှုမှာ အာဵနည်ဵေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်သာ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵပါဝင်ကကေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရ 

ပါသည်။  

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်

ာဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

ရိှ 

မရိှ 



လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
အရည်

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

၅နှစ်အထက် ၁၀မုိင်အထ

က် 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာရိှ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ဖပီဵ မိုဵရာသီအချေနိ်တွင် 

မိုဵေရေကကာင်ဴပျေက်စီဵမှုမျောဵရိှသပဖငဴ် ပွင်ဴလင်ဵရာသီတွင်သာ အသဳုဵပပုနိုင်ပါသည်။ ၁ မိုင်ခန့်သာ ရှည်လျောဵဖပီဵ ၅ 

နှစ်အထက်ရိှဖပီဵပဖစ်၍ပျေက်စီဵမှုမျောဵေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသဳု်

ာဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ - 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

- 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
- 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ - ေကာင်ဵ ၆လမှ၁နှစ် ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

ရိှ 



တဳတာဵအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိကသဳု်

ာဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ - 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် - 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် - 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် တဳတာဵအသဳုဵပပုမှု မရိှပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

အကွက်ေအာက်ရိှအသဳုဵမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 



သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာသည် ပမစ်ေချောင်ဵေဘဵေကျေဵရွာပဖစ်ေသာေကကာငဴ် ေလှ/စက်ေလှ 

သဳုဵစဲွ၍ ေရေကကာင်ဵအသဳုဵပပုမှုမျောဵရိှပါသည်။  

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၁၂ ၂ ၃၆ ၄၀ - ၈ - - - 

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် ေလှ (၁၂) စီဵ ၊ စက်ေလှ (၂) စီဵ ၊ စက်ဘီဵ (၃၆) စီဵ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် (၄၀) စီဵ ရိှဖပီဵ ကုန်ဵလမ်ဵခရီဵကိုသာ အဓိက အသဳုဵပပုကကပါသည်။ လယ်ယာသဳုဵ အေနပဖင်ဴ 

ေထာ်လာဂျေ ီ(၈) စီဵ ရိှပါသည်။ 

  

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၄၄ ၇ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 



ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၁ - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင် - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်

်ဵမြပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

- - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို

 
ရှိမရိှ 

လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင် 

ေသာ 
၅၂ ၄   

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာသည် ၁၀ မိုင်အတွင်ဵရှိဖပီဵ မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵနှငဴ် နီဵေသာ်လည်ဵ 

ေငွေကကဵအေပခအေနအရ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနိုင်ေသဵေကကာင်ဵေတွ့ရိှပါသည်။ဆုိလာစနစ်သဳုဵအိမ်ေထာင်စု ၄၄ 

အိမ်ေထာင်စုနှငဴ် ဒဇီယ်အင်ဂျေင်သဳုဵအိမ်ေထာင်စု ၁ အိမ်ေထာင်စုရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

  

ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၅၆ ၃၄ ၂၇ ၂၃ ၃၀ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် တယ်လီဖုန်ဵကိုင်သူဦဵေရ ၅၆ ေယာက်ရိှဖပီဵ ေရဒယီို ၃၄ လုဳဵ တီဗွ ီ၂၇ 

လုဳဵ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ ၂၃ လုဳဵ နှငဴ် အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီသညဴ် အိမ်ေထာင်စု ၃၀ အိမ်ေထာင်စု 

ရိှေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

 

 

 

 



(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခ

င်ဵ 
ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ

ေ်ာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ေ်ာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

်ာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵ၊ ေပျော်ပွဲ 

ရွှေင်ပွဲမျောဵ နှင်ဴ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ ၊စာကကညဴ်တုိကမ်ျောဵမရိှသည်ကို ေတွ့ရိှရပါသည်။လူမှုေရဵနှငဴ် ဘာသာေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်လှုပ်ရှာဵမှုမျောဵရိှကကဖပီဵ ဘာသာတရာဵရုိေသကိုင်ဵရှိုင်ဵကကေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

 

 (ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

ာဵ၊ေကကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆို

င်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦမျောဵရိှပ

ပာင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရိှ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴခ

ာျေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 



ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပခအေနအကာအကွယ်မျောဵနှင်ဴ

လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ

က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ောာင်မှုမျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကျွန်ုပ်တ့ုိဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာတွင် လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

မရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။   

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်      

သာမန် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်   

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်       

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်        

သာမန်                   

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။  ။ ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျေဵရွာတွင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေနမှာမရိှသေလာက် 

နည်ဵပါဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်၊ သရက်ငူေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ဂျေ ို့ကနု်ဵစုေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေ

ောါ်မှုမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာေပဖရငှ်ဵမညဴ်န

ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆိုပပုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ အေြခခဳအေဆာက်အအဳု 

  ေကျဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵ 

မျာဵ ပျက်စီဵြခင်ဵ 

 ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ေနြခင်ဵ  သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနရှိြခင်ဵ  သက်ဆိုင်ရာနှငဴ်ချတိ်

ဆက်ရန် အာဵနည်ဵ 

ြခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွရရှိေရဵသက်ဆိုင်

ရာ ဦဵစီဵဌာန သုိ္ဓတင်ြပရန် 

ေကျဵရွာတငွ်ဵလမ်ဵအာဵ 

ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 

၂ အေြခခဳအေဆာက်အအဳု      

  သန့်ရှင်ဵေသာေသ

်ာက်သဳုဵေရ 

မရိှြခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွမရှိြခင်ဵ၊ 

သန့်ရှင်ဵေသာေရတွင်ဵ 

ေရကန် မရှိြခင်ဵ 

 ေရအရင်ဵအြမစ်ရှိြခင်ဵ  ေငွေ ကဵမတတ်နုိင် 

ြခင်ဵ 

 သန့်ရှင်ဵေသာေသာက်သဳုဵ

ေရရရိှေရဵသက်ဆိုင်ရာသုိ္ဓ 

တင်ြပရန် 

သန့်ရှင်ဵေသာေသာက်သဳုဵေရရရိှေရဵ 

သက်ဆိုင်ရာသုိ္ဓ တင်ြပရန်။ 

၃ ကျန်ဵမာေရဵ 

  ေကျဵလက်ေဆဵေပဵ 

ခန်ဵနှငဴ်အလှမ်ဵေဝဵ 

ြခင်ဵ 

 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်မှု အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 ေဆဵခန်ဵတည်ေဆာက်ရန်ေနရာ

ရှိြခင်ဵ။ 

 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာ

နနှငဴ် ချတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵ

တတ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵရန်။ 

ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵတည် 

ေဆာက်ေပဵြခင်ဵ 

 



စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေ

ောါ်မှုမျောဵ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာေပဖရငှ်ဵမညဴ်န

ည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆိုပပုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၄ မီဵလင်ဵေရဵ 

  လျှေပ်စစ်မီဵမရရှိြခင်ဵ   ရန်ပုဳေငွမရှိြခင်ဵ။  မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵနှငဴ် 

နီဵကပ်စွာရှိြခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵအြပည်ဴအဝ 

မထညဴ်ဝင်နုိင်ြခင်ဵ။ 

 မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵြဖငဴ် 

လျှေပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵရန်။ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵြဖငဴ်လျှေပ်စစ်မီဵ 

သွယ်တန်ဵရန်။ 

၅ စုိက်ပျ ိုဵေရဵ      

  စုိက်ပျ ိုဵေရဵနှငဴ် 

ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပ

ညာမျာဵအခက်အခဲ 

မျာဵရှိြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵ 

မျာဵမရှိြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန၏ 

အကူအညီရယူနုိင်ြခင်ဵ၊ 

စုိက်ပျ ိုဵေြမ မျာဵြပာဵြခင်ဵ 

 သင်တန်ဵေပဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ 

မရိှြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵ/ေမွဵြမူေရဵ 

နည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵ 

မျာဵဖွငဴ်လှစ်ေပဵပါရန်။ 

စုိက်ပျ ိုဵ/ေမွဵြမူေရဵ နည်ဵပညာေပဵ 

သင်တန်ဵ မျာဵဖွငဴ်လှစ်ေပဵပါရန်။ 

၆ ပညာေရဵ 

  စာသင်ေကျာင်ဵမရှိ 

ြခင်ဵ၊ေကျာင်ဵသုိ္ဓသွာဵ

လာရာတွင်အခက် 

အခဲ မျာဵရှိြခင်ဵ၊ 

 ရန်ပုဳေငွမရှိြခင်ဵ၊။  သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန၏ အကူ 

အညီရယူနုိင်ြခင်ဵ။ 

 သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာ

နနှငဴ် ချတိ်ဆက်မှု 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ၊ေငွ 

ေ ကဵလဳုေလာက်မှု 

မရိှြခင်ဵ 

 ရန်ပုဳေငွရရှိနုိင်ေရဵ 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

သုိ္ဓချတိ်ဆက်တင်ြပရန်။ 

ရန်ပုဳေငွရရှိနုိင်ေရဵ သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵ 

ဌာန သုိ္ဓချတိ်ဆက်တင်ြပရန်။ 



ေနာက်ဆက်တဲွ(၄) 

ဂျေ ို့ကုန်ဵစုေကျေဵရွာစီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴကာလ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီမဳချေက် (Project) 

ဦဵစာဵ

ေပဵ

အဆ

ငဴ ်

၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ၁      

၂ ေရနှင်ဴသန့်ရှင်ဵေရဵ ၂      

၃ ကျန်ဵမာေရဵ ၃      

၄ မီဵလင်ဵေရဵ ၄      

၅ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ ၅      

၆ ပညာေရဵ ၆      



ေနာက်ဆက်တဲွ(၅) 

ပုဳစဳ (၁)           

စီမဳချေက်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေက်အေကကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                       -  ဂျ ို့ကုန်ဵစုေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                               - သရက်ငူေကျဵရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         - ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်              -  ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ(၁၂၉၅'  x ၂'-၆” x ၆ ") 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

 ေကျဵရွာရိှလမ်ဵသည်မုိဵရာသီတွင်ေရဝပ်ြခင်ဵ၊ချ ိုင်ဴမျာဵေပါြခင်ဵ၊လမ်ဵေလျာ်ြခင်ဵ၊ကုန်ထုတ်ယာဉ်မျာဵသွာ

်ဵလာမှုမျာဵြခင်ဵစသည်ဴအေြခအေနမျာဵေ ကာင်ဴသွာဵလာေရဵခက်ခဲမပီဵပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵအတွက်

အဟန့်အတာဵြဖစ်ေပ္ဒေစသည်ဴအတွက်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်လုိြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

 ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵအာဵြဖင်ဴရာသီမေရွဵသွာဵလာနုိင်ြခင် ၊ဵလမ်ဵအန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵမပီဵကုန်စည်သွာဵ

လာစီဵဆင်ဵမှုအာဵေကာင်ဵေစပါသည်။ 

ေမျှော်မှန်ဵအကျ ိုဵရလာဒ်(လကင်င်ဵရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရှိမပီဵေနာက်ထပ်ဆငဴ်ရရိှလာမညဴ်အကျ ိုဵ 

ေကျဵဇူဵမျာဵ) 

 ကွန်ကရစ်လမ်ဵရှိသြဖငဴ်ရာသီမေရွဵသွာဵလာဵနိုင်ြခင်ဵ၊အချနိ်ကုန်သက်သာြခင်ဵ၊လူမှုေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ၊

ကျန်ဵမာေရဵ၊ပညာေရဵစသည်ြဖငဴ်အဖက်ဖက်မှုတုိဵတက်လာနိုင်မပီဵေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွက်မျာဵ

စွာအကျ ိုဵရှိေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ  

အလျာဵ(၁၂၉၅)ေပ၊အြမင်ဴ (၆)လက်မ၊အကျယ် (၂ေပ-၆လက်မ) ရိှကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 

ြပုလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/- (ေငွသာဵ) 

 ၂၀၀၀၀၀ဝိ/- (ေငွသာဵ) 

                   (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

 



 

စီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်ထည်ေဖာ်မညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ(မျာဵ) 

 ေကျဵရွာရှိအုပ်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ၊ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ၊

ေကျဵရွာလူထုနှငဴ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

(၂) စီမဳချက်စတင်မည်ဴအချနိ်ခန့်မှန်ဵ - ၂၀၂၁ခုနှစ်၊ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမဳချက်မပီဵစီဵမညဴ်အချနိ် -၂၀၂၁ခုနှစ်မတ်လ 

(၄) ေကျဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွကမ်ညဴ်အစီအစဉ် 

 ေကျဵရွာထညဴ်ဝင်မှုရရှိရန်တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင်အချ ိုဵကျထညဴ်ဝင်ေပဵရန်သတ်မှတ်မပီဵရန်ပုဳေငွရရှိလာ

ေအာင်ေကာက်ခဳပါမည်။ 

(၅) 

လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက်အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျာဵ 

ေကျဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူမပီဵလုပ်ငန်ဵလည်ပတ်နုိင်ေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရန်ေဆွဵ ေနွဵပါမည်။လုပ်ငန်ဵ

အာဵသတ်မှတ်ကာလအတွင်ဵမပီဵစီဵေရဵေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်မပီဵ၊ေရရှည်တည်တဳဴေရဵ၊ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအ

တွက်ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵ၍ေကျဵရွာမှရန်ပုဳေငွရရှိေအာင်စည်ဵရဳုဵလှုဳ့ေဆာ်ေကာက်ခဳပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၂၁၆ ၂၂၈ ၄၄၄ ၂ ၂၀ ၄၃ ၃၂ ၉၇ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၂၁၆ ၂၂၈ ၄၄၄ ၂ ၂၀ ၄၃ ၃၂ ၉၇ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင်ဴ−၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ− ၂၊ဆင်ဵရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ− ၄ 


